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Antes de comenzar: ¡Observa pero no toques!Antes de comenzar: ¡Observa pero no toques!  
Tu recorrido podría llevarte a algunos lugares muy eléctricos.Tu recorrido podría llevarte a algunos lugares muy eléctricos.

¿Alguna vez te has preguntado de dónde viene la electricidad y cómo podemos pedirla
cuando queremos? La mayoría de las casas pueden obtener electricidad porque forman
parte de una red eléctrica. Los ingenieros eléctricos trabajan duro para asegurarse de
que la electricidad pueda viajar de forma segura durante su largo trayecto desde las

plantas eléctricas hasta nuestras casas. Con esta guía de recursos locales, echaremos un
vistazo a algunos de los componentes de la red eléctrica de Whittier. 

Centrales eléctricas (central eléctrica a.k.a o planta generadora) que genera
electricidad.
Subestaciones eléctricas que transforman el voltaje de la electricidad de forma que
pueda viajar de forma segura. 
Transmisión de la electricidad para llevar la electricidad distancias largas.
Una forma de enviar electricidad a un lugar individual (como una casa, escuela o
negocio). Esto se llama distribución de la electricidad.

¿Qué es una red eléctrica?

Una red eléctrica ayuda a llevar la electricidad desde donde se produce (crea) hasta
donde se consume (usa). Las redes eléctricas están formadas por:

Mapea el recorrido de tu casa a una subestación (y más allá).

¿Qué sucede cuando activas el interruptor
eléctrico en tu casa? Activar un

interruptor permite que la electricidad
entre en la bombilla y/o dispositivos

electrónicos. 

Detrás de tu interruptor hay cables que
viajan por las paredes de tu casa hasta lo
que llamamos un contador eléctrico que

mide cuánta electricidad usa tu casa
(escuela y/o negocio). 

Los contadores eléctricos a menudo
tienen un aspecto similar a este y están

situados en una pared externa de tu casa.
¿Puedes encontrar el contador eléctrico

de tu casa?

Esta actividad está destinada a adultos y niños que
pueden leer y seguir instrucciones y advertencias.
Se recomienda la supervisión de un adulto. 
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Ahora, antes de que la electricidad llegue a
la subestación, normalmente viaja distancias
más largas a través de las líneas eléctricas en

torres de transmisión de acero. En este
momento, las líneas eléctricas llevan la
electricidad de alto voltaje, las cuales
pueden ser muy peligrosas si se tocan.

Détente y piensa: Los postes de electricidad
que hay en los alrededores de tu casa a

menudo están hechos de un tipo de material
diferente al de las torres más grandes que ves

en otros lugares. ¿Por qué piensas que la
gente ha usado diferentes materiales?

Local Resource Guide

Los pequeños transformadores que vemos en los
postes eléctricos son realmente la segunda vez
que se disminuye el voltaje. Antes de eso, una

subestación eléctrica hace esto. Aquí el voltaje
muy alto se reduce a un voltaje de nivel medio

antes de llevarlo a tus postes eléctricos locales
(B). Puedes dar un paseo por una subestación local
de Whittier, la subestación Murphy, y mirar desde

afuera el vallado (C).

¿Qué viene a continuación? ¿Cómo llega la
electricidad hasta el contador eléctrico? ¿Puedes

descubrirlo? ¡Probablemente tengas que mirar
arriba!

Para seguir cómo llega la electricidad a nuestras
casas, volveremos a trazar sus pasos. Mientras
caminas fuera, es posible que veas postes de

electricidad grandes de madera alrededor de tu
vecindario. Cada una de las casas está conectada
a ellos. Incluso puedes ver las líneas eléctricas

que conectan tu casa con el poste de electricidad
más cercano. 

Si miras más cerca, también verás un cilindro
blanco llamado transformador (A). La electricidad

es más fácil de transportar si es un voltaje más
alto pero es posible que necesitemos un voltaje

más bajo en nuestras casas, por lo que los
transformadores disminuyen el voltaje hasta el

nivel estándar.
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Aquí hay un excelente video sobre las redes eléctricas y otro sobre
los paneles solares de PBS
Aquí hay otro video sobre energía de How Stuff Works

Si te gustó este recurso, y esperamos que así haya sido, comprueba estos
lugares para aprender más sobre la red eléctrica:
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Además, ¿has visto paneles solares en el tejado
de una casa (como la que aparece aquí)? ¿Qué

piensas que hacen? ¿Están usando o produciendo
electricidad? ¿Cómo encajarían en tu mapa de

una red eléctrica? 

Ahora, ¿puedes hacer un dibujo de una red
eléctrica? 

¿Dónde se produce la electricidad? ¿Dónde se
usa? 

Finalmente vemos dónde comienza todo, en una central eléctrica. Hay muchas formas
distintas de generar electricidad; por ejemplo, carbón, viento, la energía del sol y nuclear,
todas ellas necesitan mucho espacio para funcionar por lo que este es el motivo por el que

mover la electricidad de manera rápida y eficaz a través de la red eléctrica es tan
importante para mantener nuestras casas en marcha.

Una central eléctrica que está cerca de Whittier es la central eléctrica de Puente Hills
situada en 2800 Workman Mill Road Whittier, CA
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https://www.pbs.org/video/good-stuff-power-grid/
https://www.youtube.com/watch?v=psyd6goMvic
https://science.howstuffworks.com/environmental/energy/power.htm

